UDRUGA TJELESNIH INVALIDA TOMS
Ribarska 3, 21220 Trogir

Tel: 4385 21881324
Email: udruga@toms.hr

1ZVIESCE O RADU
ZA 2023. GODINU

Udruga tjelesnih invalida TOMS
Ribarska 3, 21220 Trogir
+38521881324
Email: udruga@toms.hr






lzvjesce o radu 2023. godine

CLANSTVO

U 2023. udruga je imala ukupno 246 ¢lanova.

Dobna struktura ¢lanstva
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| 40 - 50 godina
® 30 - 40 godina
m 20 - 30 godina
m0- 20 godina

S obzirom na ¢injenicu da je vise od 2/3 ¢lanova starije od 50 godina, jedan od ciljeva u narednoj godini
bit ¢e okupljanje novih mladih ¢lanova. Vazno je da dobna struktura ¢lanova udruge bude raznolika kako
bi se osiguralo da razli¢ite dobne skupine i perspektive budu zastupljene i da udruge moze bolje
odgovoriti na potrebe i interese svojih ¢lanova. Takoder, mladi clanovi mogu se aktivnije ukljuciti u
upravljanje i rad udruge, $to stariji ¢lanovi, ¢esto, zbog godina ili naruSenog zdravstvenog stanja ne mogu.

OSOBLIE
U 2023. godini u Udruzi je bilo zaposleno 88 radnika, od toga 18 muskaraca i 70 Zena.

Radnici su bili zaposleni na sljede¢im radnim mjestima: radnica za podriku i pomo¢ u kuci, osobni
asistent za OSI, pomoc¢nik u nastavi, logoped, rehabilitator, fizioterapeut, psiholog, u€iteljica na projektu
pomo¢ u ucenju, njegovatelj, vozac, tajnica, voditelj projekta, suradnik na projektu i izvr3ni direktor.

Zaposlenici udruge su tijekom godine pohadali razli¢ite vrste edukacija i radionitkog rada. Usvajanje
novih vjestina i znanja omogucuje zaposlenicima da bolje razumiju potrebe osoba s invaliditetom te im
pruZe adekvatnu podriku i usluge.

VOLONTERI

Broj volontera u 2023 .-0j bio je 16., 8 Zena i 8 muskaraca. Ukupan broj odradenih volonterskih sati u
2023. je 2032 sati. Volonteri su uglavnom bili angaZirani na provedbi aktivnosti terapijskog jahanja.
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Svjesni ¢injenice da volonteri igraju kljuénu ulogu u radu udruga, pruzajuci pomoc, podrsku i doprinos
koji su neophodni za ostvarenje ciljeva i misije udruge, u iduéoj godini planirane su intenzivnije aktivnosti
u svrhu povecanja broja volontera na vise razliCitih volonterskih pozicija.

TIJELA UPRAVLJANJA

Tijekom 2023. godine odriane su 3 redovne sjednice Predsjednistva i jedna sjednica Nadzornog odbora.
Redovna godi$nja skupstina odrzana je u prosincu 2023.

AKTIVNOSTI

U 2023. godini fokus je bio na Sirenju i poveéanju kvalitete izvaninstitucionalnih socijalnih usluga kroz
razlicite projekte financirane od strane vise donatora.

Osim projektnih aktivnosti redovne aktivnosti u udruzi odnosile su se na aktivnosti pravnog savjetovanja
koje su se provodile individualno i ukljucivale pravnu anamnezu, prikupljanje potrebnih podataka,
proucavanje zakonskih propisa, pravni savjet, sastavljanje potrebnih podnesaka i sl. Takoder, ¢lanovima
se svakodnevno pruzala pomo¢ u svrhu ostvarivanja prava iz sustava socijalne skrbi (podnosenje zahtjeva
za ostvarivanje prava na socijalne usluge, ispunjavanje obrazaca, prikupljanje i priprema prateée
dokumentacije i sl.) kao i pomoc¢ pri ishodenju prava i povlastica po rjeSenjima.

Jedna od znacajnijih aktivnosti bila je aktivnost posudbe ortopedskih pomagala i bolesnickih kreveta. Sve
je vise osoba koje se javljaju u udrugu sa zahtjevima za posudbu invalidskih kolica, Staka, hodalica, a
posebno bolesnickih kreveta, tako da potraznja ve¢ uveliko nadilazi ono $to udruga posjeduje.

Organiziran je i prijevoz za djecu s teSkoama u razvoju koji pohadaju odgojno-obrazovne ustanove u
Splitu te sukladno moguc¢nostima prijevoz ostalih ¢lanova udruge prema njihovim potrebama.

| ove godine organizirana je akcija ,Moje svjetlo za moj Vukovar” kojom prilikom su prikupljena sredstva
za financijsku pomoc¢ obiteljima djece s teskocama u Vukovaru. Financijsku pomo¢ od 140,00 Eur
mjeseéno primale su dvije vukovarske obitelji tijekom 12 mjeseci.

SURADNJA

Udruga je tijekom godine suradivala s razligitim akterima, uklju¢ujuci lokalnu samoupravu, institucije
socijalnog sustava, donatore, volontere, udruge civilnog drustva, medije i druge organizacije koje
podrzavaju rad udruge i pruzaju podrsku osobama s invaliditetom.

Jedinice lokalne samouprave na podrudju na kojem udruga djeluje su i u 2023. godini sufinancirali
projekte koje je udruga provodila u ukupnom iznosu od 64.700,00 Eura. Grad Trogir podrZava rad udruge
dodjelom vlastitih prostora udruzi na koristenje (2 uredska prostora i prostor poludnevnog boravka).

Ova suradnja izmedu jedinica lokalne samouprave i udruge vaina je za osiguranje Sirokog spektra usluga i
aktivnosti za gradane te za promicanje demokratskih vrijednosti i participacije.
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Udruga je u 2023. godini ostvarila dobru suradnju s medijima (posebno Gradski radio Trogir, TV Jadran,
Nova TV) koji su u vise navrata emitirali priloge o radu udruge. Kroz suradnju s medijima, udruga Siri
informacije o svojim aktivnhostima, programima i projektima te educira javnost o specificnim potrebama i
izazovima osoba s invaliditetom. Takoder, mediji imaju mo¢ da privuku paznju javnosti na probleme s
kojima se osobe s invaliditetom suocavaju te da potaknu promjene na politickoj i drustvenoj razini.

Udruga TOMS vec nekoliko godina suraduje s Ministarstvom pravosuda te tako doprinosi drustvenoj
integraciji i resocijalizaciji osoba koje su pocinile lak3e kazneno djelo.

Osobe koje probacijski ured uputi na rad za opce dobro volontiraju u radu udruge, obavljaju¢i pomocne
poslove u organizaciji dogadaja i aktivnosti za osobe s invaliditetom. Kroz suradnju Probacijskog ureda i
udruge omogucuje se da se osoba ukljuéena u probaciju ne iskljudi iz drustva vec da razvije svijest o
stetnosti odredenih ponasanja i odgovornosti za Stetne posljedice izazvane pocinjenim kaznenim djelom.

PROJEKTI/PROGRAMI

Glavna svrha programa i projekata je ostvarivanje misije udruge, odnosno poboljSanje polozaja osoba s
invaliditetom u zajednici i stvaranje drustvenog utjecaja organizacije.

U 2023. godini nastavilo se s provedbom projekata ugovorenih 2022. godini. U velja¢i 2023. godine je
zavrien projekt Djegji osmijeh — rana i u€inkovita podrska obitelji, a u kolovozu projekt

ZaZeli promjenu 3.
Djecji osmijeh — rana i uCinkovita podrska obitelji

- osigurane besplatne usluge poludnevnog boravka i psihosocijalne rehabilitacije za 30
djece s tesko¢ama u razvoju i 12 odraslih osoba s invaliditetom

- ojacani kapaciteti stru¢njaka kroz osposobljavanje u podrucju socijalnih usluga

- opremljena senzorna soba

- ostvaren znacajan napredak u umrezZavanju lokalnih dionika u podrucju socijalnih
usluga kroz uspostavu suradnje, dijeljenje resursa i informacija te zajednicko planiranje
i provodenje aktivnosti

Zazeli promjenu 3

- omoguceno zaposljavanje 25 dugotrajno nezaposlenih Zena na poslovima pomoci u
kuci

- osigurana usluga pomoci i podrske u kuci za 171 korisnika (osobe starije od 65 godina i
osobe s invaliditetom)

- kroz koordinirani rad dionika na lokalnoj razini postignuti znacajni rezultati u
poboljSanju pruzanja socijalnih usluga i unapredenju kvalitete Zivota korisnika
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Pokrenuto je ukupno 10 novih projektnih inicijativa koje su se financirali kombinacijom razliitih izvora
financiranja.

mirovinskog sustava, obitelji i
socijalne politike

Davatelj potpore Naziv projekta Iznos Pocetak Kraj projekta
potpore projekta
1. | Ministarstvo znanosti i Ucionica socijalnih 16.147,94 09.01.2023. | 31.08.2023.
obrazovanja vjestina
Ministarstvo rada, Mreza podrike za 25.000,00 01.06.2023. | 31.05.2024.
2. | mirovinskog sustava, obiteljii | djecu s teSko¢ama u
socijalne politike razvoju
3. | Grad Kastela Djecji osmjeh 2.500,00 21.06.2023. | 31.12.2023.
Op¢ina Marina Fizikalna terapija i 4.645,00 01.01.2023. | 31.12.2023.
Neurofeedback
4. | Grad Trogir Mobilni tim 19.908,42 01.01.2023. | 31.12.2023.
Opcina Seget 13.272,00
5. | Op¢ina Okrug Vinskom cestom do 2.000,00 01.05.2023. | 31.08.2023.
humanosti i dobrote
6. | Opcina Seget Solidarni Seget — topli 6.300,00 01.01.2023. | 31.12.2023.
obrok za socijalno
ugroiene
7. Grad Trogir Prilagodeni prijevoz za | 19.908,42 01.01.2023. | 31.12.2023.
djecu s teSko¢ama u
odgojno obrazovne
ustanove
8. | Grad Trogir Pomoc¢ u ucenju 13.738,91 01.01.2023. | 31.12.2023.
Opcina Okrug 2.000,00
9. | Zaklada Hrvatska za djecu TYB - Train Your Brain 8.772,98 1.10.2022. 30.09.2023.
10. | Ministarstvo rada, Osobni asistent 134.286,21 | 01.01.2023. | 31.07.2023.
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Ucionica socijalnih vjestina - Ministarstvo znanosti i obrazovanja

odrZano 20 radionica socijalnih vjestina u 5 razreda partnerskih $kola za 95 uéenika
odrzane radionice za jacanje roditeljskih kompetencija za 6 roditelja

ojacani kapaciteti stru¢njaka kroz osposobljavanje u podruéju vaninstitucionalnih
socijalnih usluga

ostvaren znacajan napredak u umrezavanju lokalnih dionika u podrudju
vaninstitucionalnih socijalnih usluga kroz uspostavu suradnje, dijeljenje resursa i
informacija te zajednicko planiranje i provodenje aktivnosti

Mreza podrske za djecu s teSkoéama u razvoju — MRMSOSP

osigurana usluga psihosocijalne rehabilitacije za djecu s teSko¢ama u razvoju
osigurana usluga govorno jezi¢ne terapije (logoped) za 50 djece u dobnoj skupini od
3 do 18 godina

osigurana psiholoska podrska za 26 korisnika

savjetodavni rad s roditeljima i poticanje na aktivno sudjelovanje u rehabilitacijskom
procesu

ojacani kapaciteti stru¢njaka kroz osposobljavanje u podrucju socijalnih usluga
uspostavljena suradnja s vrtiéima na podrucju grada Trogira i okolnih opcina u svrhu
sto ranijeg detektiranja razvojnih teskoca kod djece

TYB - Train Your Brain — Zaklada Hrvatska za djecu

nabavljena oprema za pruzanje neurofeedback terapije

educirana 2 stru¢na radnika udruge za provedbu neurofeedback terapije

osiguran ciklus neurofeedback terapije za 20 korisnika

educirani strucnjaci za provedbu Brain Gym aktivnosti za djecu s teSko¢ama u ucenju

Mobilni tim — Grad Trogir i Opcina Seget

osigurana usluga njege u kuci za 40 nepokretnih ili teSko pokretnih korisnika s
podrucja grada Trogira i opéine Seget

osigurana usluga fizikalne terapije u kuci za 53 korisnika s podrucja grada Trogira i
opcine Seget

prevenirana institucionalizacija i omogucen duzi ostanak korisnika u vlastitim
domovima
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Prilagodeni prijevoz za djecu s teSko¢ama u odgojno obrazovne

ustanove u Splitu — Grad Trogir i Op¢ina Seget

osiguran prijevoz za 8 djece s podrucja grada Trogira i opCine Seget u Centar za odgoj
i obrazovanje Juraj Bonaci, Centar za autizam i udrugu Andeli u Splitu
osigurana prakticna pomo¢ roditeljima i rasterecenje od neprekidne skrbi

Pomoc u ucenju — Grad Trogir i Op¢ina Okrug

provedena psiholoska procjena i testiranje u svrhu detekcije specificnih teskoca
ucenja

ostvarena je pravovremena detekcija ucenika s teSko¢ama u ucenju (najéesce
disleksije i disgrafije) i teSko¢ama uzrokovanim odgojnim, socijalnim, ekonomskim i
kulturnim ¢imbenicima

uspostavljen model izvaninstitucionalnog oblika pomoci djeci s teSkoéama u ucenju
osigurana stru¢na pomoc u ucenju za 30 ucenika od 1. do 4. razreda osnovne Skole
razvijene i osnazene vjestine za samostalno ucenje kod kuce

Vinskom cestom do humanosti i dobrote — Opéina Okrug

odrzano javno dogadanje koje promice integraciju osoba s invaliditetom u zajednici
uz promociju hrvatskih vina

Fizikalna terapija i Neurofeedback — Grad Kastela i Op¢ina Marina

individualna fizikalna terapija za 12 djece s teSkocama u razvoju

uvedena suportivna terapija posredstvom neurofeedback uredaja u svrhu poticanja
opceg funkcioniranja

odrzan koordiniran sustav podrke djeci s teSko¢ama u razvoju i njihovim obiteljima
povecana socijalna uklju¢enost djece s teSko¢ama u Zivot zajednice
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09 Solidarni Seget

- osiguran topli obrok tijekom 5 dana u tjednu za troje najugroZenijih mjestana segetske opcine

1 0 Osobni asistent

- poboljsana kvaliteta Zivota za 27 osoba s invaliditetom kroz pruzanje podrske i pomociu
svakodnevnim aktivhostima

- poboljsana socijalna uklju¢enost i participacija osoba s invaliditetom u zajednici kroz podrsku i
prilagodbe

- unaprjeden sustav podrike i usluga za osobe s invaliditetom kroz suradnju s relevantnim
dionicima i institucijama

Trogir. 31.01.2024. Predsjednik udruge
gk
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